
lundi 13 janvier mardi 14 janvier mercredi 15 janvier jeudi 16 janvier vendredi 17 janvier

Soupe Maison De Légumes Rillettes Et Cornichon Salade Verte

Cordon Bleu
Steack Haché De Veau 

Pizzaiolo

Parmentier De Bœuf Bio Au 

Potimaron Et Noisettes
Potée Auvergnate Moules

Petits Pois Carottes Oignons Riz Pilaf Légumes Du Pot Frites

Rondelé Aux Noix Fromage Bio Cantal Fromage

Flan Nappé Au Caramel Fruit De Saison Yaourt Aux Fruits Bio
Pomme Au Cidre Et Au 

Miel
Profiteroles

Salade De Haricots Verts Potage Betteraves Potage

Risotto De Poisson Aux 

Légumes
Chipolata Poisson Pané Omelette

Pâtes Haricots Beurre Jardinière De Légumes 0

Fruits Au Sirop Yaourt Fruit Crème Dessert

Dîners

Semaine 1

Cette semaine, chapi chapo vous proposent
...


